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UBND HUYEN VI XUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BCDP PHONG CHONG DICH Poc lap - Tu do - Hanh Phiic
BENH COVID-19

sé: A9 1cv-BCb Vi Xuyén, ngay (05 thang 11 nim 2021
V/v huéng dan an toan PCD
COVID-19 dbi véi lue lugng tham
gia hd trg cong tac PCD COVID-19

Kinh guri:
- Thanh vién BCD phong, chdng dich bénh Covid-19 huyén;
- Céc co quan don vi, ban nganh, doan thé huyén;
- Uy ban nhan dan céc x4, thi tran.

Trudc didn bién phirc tap cla tinh hinh dich bénh COVID-19 trén dia ban
tinh trong thoi gian gan day, nhat 13 thoi diém thanh phé Ha Giang, huyén Vi
Xuyén ghi nhan céc ca bénh duong tinh v6i SARS-CoV-2 trong cong dong. Thuc
hién Quyét dinh sb 4159/QD-BYT ngay 28/8/2021 cua Bo Y té vé& viéc ban hanh,
hudéng dan lya chon va sir dung phuong tién phong ho ca nhan trong phong, chong
bénh dich COVID-19; Cong van s6 2417/SYT-NVY ngay 03/11/2021 cta S¢ Y té
Ha Giang vé hudng dan an toan PCD COVID-19 d6i véi luc luong tham gia hd trg
cong tac PCD COVID-19; Pé c4n b y té va cac luc lugng tham gia hd trg cong
tac phong, chdng dich chi dong hon nita trong cong tac dam bao an toan, phong,
chéng dich COVID-19;

Ban chi dao phong chdng dich bénh huyén Vi Xuyén dé nghi cdc co quan
don vi, ban nganh, doan thé huyén, UBND céc x4, thi trAn khén truong thuc hién
cac ndi dung sau:

1. Thi trudng cic co quan, don vi, ban nganh huyén, Uy ban nhin din
cic xd, thi trin

- Pam bao thuc hién d%iy du ché do, chinh sach vé y té, lao dong - xa hoi; Ra
so4t, wu tién tiém vic xin cho luc lugng tham gia hd trg cong tac phong, chéng
dich COVID-19.

- Cung cép day di phuong tién phong hé ca nhan phu hop khéng dé xay ra
tinh trang l1dy nhiém chéo, dam bao nudc ubng, thuc phdm dt dinh dudng, an toan
vé sinh thyc phaim

- Quan triét T6 quan ly cach ly tap trung khi tiép nhan nhu yéu phim cua cac
t chirc, c4 nhan phai dim bao phong hd ca nhan khi tiép xtc, khong dé cho cac
phuong tién va ngudi ngoai khu cach ly vao trong khu cach ly.

- Tang cudng cong tac kiém tra, gidm sét viéc ché"tp hanh cac quy dinh phong
ho c4 nhan d6i v6i nguoi tham gia cong tac phong, chong dich xir ly nghiém céc
truong hop vi pham.

2. Trung tim Y té huyén

- Ra soat, du tru cung cép ddy du phuong tién phong ho dam bao cong tac
phong chéng dich bénh Covid-19. Hudng dan cho cac don vi thuc hién nghiém
phong ho c4 nhan khi tham gia chbng dich.
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- Chi dao khoa xét nghiém, tram Y té cac x4, thi trin thuc hién theo dai, léy
mAu xét nghiém SARS-COV-2 bang phuong phap RT-PCR déi voi tit ca cac nhan
vién y té, lyc lugng tham gia hd trg cong tac phong, chbng dich 3 nga‘xy/lz’in, tes
phai mic ddy du trang phuc phong ho ca nhan phu hop tinh hinh di2n bién dich
bénh khong dé xay ra tinh trang 1ay nhiém chéo, khi hét thoi gian cong tac trd ve
thue hién cach ly tai nha, noi luu tré theo quy dinh ciia B Y té.

3. Bénh vién da khoa huyén, Bénh vi¢n PHCN tinh, Trung tim Y té
huyén, nhin vién y té cac trwong hoc va lue lwgng tham gia hd tro cong tac
phong, chéng dich:

* Trong thoi gian tham gia cong tic

_ Tuén thi céc ndi quy/quy dinh lam viéc ciia doan cong tac va cac quy dinh
lién quan dén phong, chdng dich; Chép hanh céc quy dinh, hudng din cta dia
phuong, don vi dén cong tac.

- Thue hién nghiém tuc thong digp 5K (deo khau trang, kinh chz‘m giot bén,

k)

thuong xuyén rira tay sat khuan, dam bao khoang cach an toan khi tiép xuc ké ca
v6i cac nhan vién y t& va thanh vién khéc clia doan cong tac). Han ché tiép xuc véi
céc bé mit c6 nguy co 1y nhiém. Han ché tiép xtic trong khu vuc thong khi kém.

- St dung dung va day du cac phuong tién bao vé ca nhan theo yéu cau tai
céc vi tri 1am vide da duoc quy dinh tai Quyét dinh s6 4159/QD-BYT cua B Y té
ngdy 28/8/2021 v& viéc ban hanh, huéng dan lya chon va sir dung phuong tién
phong hd ca nhén trong phong, chdng bénh dich COVID-19.

- Chi str dung nudc ubng va thuc phim dugc cung cdp dam bao dinh dudng,
an toan vé sinh thuc ph'fim. Nguoi van chuyén, cung cAp suat an cho luc lwong hd
trg phai duge xét nghiém dinh ky hing tuan.

- Tu cham s6c va bao vé stic khde ban than; Néu c6 cac biéu hién nhu: st;
dau hong; kho tho; s6 miii, nghet miii; dau co; dau dau; thay ddi mui, vi; dau bung,
tiéu chay... hodc c6 yéu t4 lién quan dich t& phai béo cdo ngay cho nguoi c6 thim
quyén trong doan cong tac.

- Khi két thuc ca lam viéc/truc va trd vé noi luu tra:

+ Thu don khin gidy, khAu trang, gang tay va vat dung da sir dung trong qua
trinh 1am viéc, bd vao thiing rac theo dung quy dinh va rira tay sat khuén.

+ Vé sinh ca nhan, vé sinh dd ding kinh chén giot ban béng gac hodc vai
tAm cdn 70 do, binh ung nudc, coc ubng nudc. Dé va gidt riéng dd dung, quan 4o
sau khi 1am nhiém vu. Thay quén 4o trude khi tiép xic vGi cac thanh vién khéc tai
noi luu tru.

- Phong ngtra 14y nhiém tai noi luu tra: B6 tri chd ngu giudng cach givong
ti thidu 2 mét, khong b tri nhiéu nguoi/phong; Khéng dung chung dd c4 nhan,
khéng @n udng tap trung; Khong tap trung dong ngudi. Tuén tha thue hién SK.

- Khong tiép xtc véi ngudi ngoai pham vi cong viée duoc phan cong. Han
ché tiép xuc véi nhimg thanh vién ciing doan cong tac va tai noi luu trd néu khong
can thiét. Khong dugc tur dong ra ngoai néu khong duogc su cho phép clia ngudi co
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thim quyén trong doan cong tac. Tranh cac viéc lam phét tan, nguy co lay nhiém
bénh cho cac thanh vién trong doan cong tac, ngucri cong téc, tiép xtic véi minh.

- Trong qua trinh thuc hién nhiém vu, bét ky su ¢d nao lién quan dén tiép xuc
truc tiép khong c6 phuong tién bao v€ ca nhan hodc do sy c¢b ddi voi phuong tién
bao vé c4 nhan (dat day khau trang.) véi ngum nhiém hogic nghi nhiém SARS-CoV-
2 déu phai duge ghi nhan va béo cdo ngudi 6 thAm quyén trong doan cong tac.

- Péi v6i nguoi duogc huy dong lam vi€c tai cac co s& kham bénh, chira bénh
sau mdi ca lam viéc hodc bat ky khi nao tlep xtc v6i ngudi nhiém hodc nghi nhiém
SARS-CoV-2 (k& ca nhan vién y té, thanh vién cling doan cong téc) phai thuc hién
ddnh gia va ghi nhan nguy co liy nhiém véi SARS- CoV-2 theo huong dan tai
Quyet dinh 4158/QD-BYT ngay 28/8/2021 cuia BO Y té vé viéc ban hanh huéng
dan phong nglra va quan ly nhan vién y té c6 nguy co lay nhiém SARS-CoV-2
trong co s& kham bénh, chira bénh.

- Khéng tu y ap dung, thuc hién cac k¥ thuét, quy trinh chuyén moén khong
dtng theo hudng dan ctia B Y té, cac quy dinh cta dia phuong, don vi khi churacé
y kién ctia Lanh dao doan cong tac va su ddng y cua dia phuong, dia phuong dén
cong tac.

- Puge thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 dinh ky 3 ngay/lan.
* Két thiic thoi gian cong tdc
- Puoc xét nghiém SARS-CoV-2 truéc khi vé don vi.

- Thuc hién theo hudng dan tai Cong vin s6 6386/BYT-MT ngay 06/8/2021
ctia Bo Y té vé viéc 4p dung bién phap phong chong dich ddi véi ngudi vé tir khu
vuc ¢6 dich COVID-19 hoéc céc vin ban thay thé (néu co).

- Béi véi ngum lam nhi€ém vu co nguy co tlep xuc truc tlep voi nguoi nhiém
SARS-CoV-2 (diéu tra dich té; ldy méu xét - nghiém; phuc vu céc co s6 cach ly tap
trung; lam viée tai cdc co s¢ thu dung, didu tri COVID-19; hd trg tram y t€ luu
dong cép thube cho ngudi nhiém SARS-CoV-2,...):

+ D4a tiém du heu véc xin phong COVID-19 ho#c da khoi bénh COVID-19:
Thuc hién céch ly y té tai nha, noi luu tra trong 07 ngay ké tir ngay dén/vé dia
phuong. Thuc hién xét nghiém SARS-COV-2 bang phuong phap RT-PCR (02 1an)
vao ngay dau va ngay thir 07 ké tir ngay dén/vé dia phuong. Tu theo ddi stc khoe
trong 07 ngay tiép theo, thuc hién day du SK.

+ Chua tiém hodc tiém chua du liéu vic xin phong COVID-19: Thyc hién
céch ly y té tai nha, noi luu tra 14 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong. Thyc hién
xét nghiém SARS-COV-2 bang phuong phap RT-PCR (02 14n) vao ngay dau va
ngay thir 14 ké tir ngay dén/vé dia phuong. Tu theo dbi sttc khoe trong 07 ngay
tiép theo, thuc hién day du SK.

* Truong hop nhin vién y té va luc luong tham gia ho trg  cong tic phong,
chong dich két thiic dot hé tro tai dia  phuong khdc khi vé don vi tiép tuc dugc
phin cong tham cong tac phong, chéng dich tai dia phuwong thi thue hién xét
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nghiém SARS-CoV-2 dinh ky 3 ngay/lan va khéng phai cich ly y té theo huéng
ddn trén.

Cén cir ndi dung trén, yéu cau cac co quan, ban nganh, doan thé huyén, Uy
ban nhén dan céc x4, thi tran, nhén vién y té va lyc lugng tham gia ho tro cong tac
phong chong dich nghiém tic khan truong trién khai thuc hién./q_

Noi nhan:

- Nhur trén;

-So Y té;

- Thuong truc Huyén uy;

- Thuong truc HDND huyén;

- Chu tich, cdc PCT UBND huyén;

- VP Huyén iy - HDND - UBND huyén;
- Thanh vién BCD PCD Covid-19 huyén;
- Luu: VT.

- ® o
PHO CHU TICH UBND HUYEN
Pang Thi Phuwong
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