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UBND HUYEN VI XUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BCD PHONG CHONG DICH Doc 1ap - Tw do - Hanh phiic
BENH COVID-19

SH: //2 5 /CV-BCP Vi Xuyén, ngay // thang 11ndm 2021
V/v huéng din quan ly chét thai lién
quan dén ca bénh/ca nghi nhiém
COVID-19 tai co s¢ thu dung, quan ly
ca COVID-19 khong c6 tri¢u ching; tai
khu céch ly, tai nha/khu luu tra trén dia
ban huyén

Kinh guri:
- Trung tAm Y té huyén;
- Bénh vién da khoa huyén;
- Bénh vién PHCN tinh;
- Céc co so thu dung, quan ly bénh nhan COVID-19;
- Uy ban nhén dén céc x4, thi trén.

Cén cu Théng tu lién tich s6 58/2015/TTLT- BYT BTNMT ngay 3 1/ 12/2015
clia B Y té - BO Tai nguyen va Méi trudng quy dinh vé quan ly chét thai y té;

Can ctr Quyet dinh s6 2186ZQD UBND ngay 19/10/2018 ctia Uy ban nhén
dan tinh Ha Giang vé phé duyét ké hoach thu gom, van chuyén, xir ly, chét thai y té
nguy hai trén dia ban tinh Ha Giang;

Cén ctr Quyet dinh s6 3455/QD- -BCDQG ngay 05/8/2020 cua Ban Chi dao
Quédc gia phong chéng dich Covid-19 vé viéc ban hanh: “Huéng dan quan 1y chét
thai va vé€ sinh trong phong, chong dich COVID-19”;

Thuc hién Céng van sb 3154/STNMT CCBVMT ngay 01/11/2021 cta S&
Tai nguyén va Mo6i truong tinh Ha Giang vé viéc quan 1y chét thai lién quan dén ca
bénh/ca nghi nhiém COVID-19 tai co sé thu dung, quan ly ca COVID-19 khéng c6
triéu chimng; tai khu céch ly, tai nha/khu Iwu tra trén dia ban tinh;

Ban Chi dao phong, chong dichCovid-19 huyén dé nghl cac co quan, don vi,
Uy ban nhan dan céc x3, thi trin thuc hién nghiém tuc t6 chirc quan 1y chét thai
phét sinh tai co s& thu dung, quan ly ca COVID-19 khéng c¢6 triéu chimg; tai khu
céch ly, tai phong cach ly y té tai nha, noi luu tra véi nhiimg noi dung sau:

1. Bénh vién da khoa huyén, Bénh vién PHCN tinh, Trung tAm Y té
huyén, cic co sé thu dung, quéin ly bénh nhan Covid-19

- T4 chirc thu gom, luu giif tam thoi, van chuyén va xtr 1y cht thai phét sinh tai
co s¢ thu dung, quan ly ca COVID-19 khéng ¢6 triéu chung, tai khu cach ly va tai
phong céch ly y té tai nha, noi luu tra theo dung “Huéng dan quan ly chat thai va vé
sinh trong phong, chéng dich COVID-19” ctia Ban Chi dao quéc gia phong chéng
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dich COVID-19 ban hanh tai Quyét dinh s 3455/QD-BCPQG ngay 05/8/2020, cu
thé nhu sau:

1. 1 Tai cac khu vu'c/phong cach ly, kham, theo don, chim séc, diéu tri
ngudi mic hodic nghi ngd mic COVID-19 trong co o'y té.

a) Phan loai chat thai

- Tét ca chét thai rén phat sinh tir khu vuc/phong céch ly, kham, theo doi, cham
séc, didu tri ngudi méc hodc nghi ngd mic COVID-19 bao gdm ca dd vai, quén 40
thdi bd clia bénh nhan, khau trang, trang phuc phong hd cé nhan cua ngum tham gia
thuc hién cdc cong viée quan ly chét thai y té, vé sinh dung cu dung chit thai, giit 13,
vé sinh méi trudng déu duogc coi 12 chét thai lay nhiém (sau day goi 1a chét thai c6
nguy co chira SARS- COV-Z) va phai dugc phén loai ngay vao thiing mau vang dung
chit thai lay nhidm c6 ndp day, c6 16t tdi, c6 bidu tugng canh béo chét thai c6 chira
chdt gay bénh. Bén ngoai thi, thing ¢6 ddn nhan “CHAT THAI CO NGUY CO
CHUA SARS-CoV-2”.

- Nhimng dam mau hogc cac chit tiét sinh hoc nhur chit non, phan c6 trén cac bé
mat moi truong phai dugc loai bo ngay bang cach lau bang khin hodc gac tam dung
dich khtr khuan c6 chira 0,5% Clo hoat tinh. Néu lugng mau, chat tiét nhleu phai thuc
hién lau nhiéu 1an cho dén khi loai bé hoan toan trén bé mgt (Luu y: mdi 1an lau ding
mdt khan). T4t ca cac khan/gac sau khi lau phai dugc bd vao thing dung chét thai lay
nhiém c6 dan nhan “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.

- Phan, nude tiéu ctia ngudi méic hodc nghi ng& mic COVID-19 phai duoc thu
gom vao hé thong xUr Iy nude thai tép trung cia co s¢ y té dé xir ly dam béo dat quy
chuén ky thuat quéc gia v& méi trudng.

- Dich tiét duong hé hip, dich tiét co thé (dom, rdi, dich miii hong, dich phé
quén, dich dan luu,...) cia ngudi bénh phai duoc ngdm bang dung dich khir khuan c6
chira 1% Clo hoat tinh véi ty 1€ 1:1 trong thoi gian it nhat 10 phat, sau d6 d8 vao hé
thdng xir Iy nude thai tap trung clia co sd y té.

- Chét thai ¢ nguy co lay nhlem cao (gdm: mau bénh pham dung cu dung,
dmh mau bénh phém, chit thai dinh miu benh phim ciia ngudi méc hodc nghi ngo
méc COVID-19) phat sinh tir qua trinh 14y mAu xét nghiém, tir phong xét nghlem phai
duge xir Iy so bo bing thiét b hap hozc thiét bi khir khuan khac truée khi tiép tuc
phan loai, thu gom, xr Iy nhur chét thai c¢6 nguy co chira SARS-CoV- 2 néu trén.

b) Thu gom chét thai

- Trudce khi thu gom, thi dung chéat thai ¢é nguy co chira SARS-CoV-2 phai
budc kin miéng thi va tiép tuc bd vao tui dung chét thai 1dy nhi®m thir 2, budc kin
miéng tdi, sau d6 b6 vao thung thu gom chit thai ¢c6 mau vang, bén ngoai thung c6
biéu twong canh bio chit gdy bénh, ¢6 dan nhin “CHAT THAI CO NGUY CO
CHUA SARS-CoV-2”. Thung thu gom chét thai phéi c6 thanh ciig, c6 banh xe day,
bén ngoai thing c6 dan nhin “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-
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’va duo*c luu gilr tam thoi tai khu vue cach ly, kham, theo dai, chim séc, didu tri
ngudi mic hodc nghi ng& mic COVID-19,

- Thu gom thing dung chét thai ¢6 nguy co chira SARS- CoV 2 tir noi luu gitr
tam thoi ve khu luu gitt tép trung trong khuén vién ctia co s& y té it nhat 2 lan/ngay
hoic khi cén; Trong qua trinh thu gom, thing dung chét thai phai day nip kin, dam
béo khong bi roi, ro ri chét thai ra ngoai.

¢) Van chuyén, xir Iy chét thai

- Van chuyén, xtr ly chét thai ¢6 nguy co chita SARS-CoV-2 bing mot trong
céc bién phép sau:

+ U tién xtt Iy tai co sé' y té: xtr ly ngay trong ngay bang 16 d6t chét thai rin y
té hoic bang thiét bi hap chét thai 14y nhidm hosc thiét bi khir khuén khac da duoc co
quan c6 thAm quyén chdp thuan, dam bao dat quy chuan k¥ thuat quéc gia vé moi
truong.

+ Van chuyén chit thai c¢6 nguy co chira SARS-CoV-2 dé xir ly ngay trong
ngdy tai co s& xir ly chét thai y té nguy hai tap trung hodc co sé xur ly chét thai nguy
hai ¢6 chie ning xir y chét thai y té gan nhét bang xe chuyén dung hoéc cdc phuong
tién khac da dugc co quan c6 thim quyén chép thuan. Thung dung chat thai phal co
thanh ctmg chiu dugc va dép, bén ngoai thing c6 dan nhin “CHAT THAI CO
NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”, Trong qua trinh vin chuyen thung dung chét
thai ludn dugc day nép kin, ddm bao khong bi roi hodc 1o ri chit thai.

d) X ly nuéc thai y té

Nudc thai phat sinh tir cac khu vye cach ly, kham, theo doi, cham séc, dleu tri
(bao gbém ca khu vuc rira dyng cu du’ng chét thai, khu vuc vé sinh) nguoi mic hogic
nghi ngd mic COVID-19 trong co's6'y té phai dugc thu gom vao hé thong xur ly nude
thai tap trung ctia co &'y te va tang cuong xur ly khir khuan nudc thai dau ra, dam bao
dat quy chuan k¥ thuat quic gia vé nudc thai y t& (QCVN 28: 2010/BTNMT) truéGe
khi x4 thai ra méi truong.

1.2. Tai khu vye cich ly, phong cich ly tai co sé cach ly y té tap trung

- Chat thai 1a khdu trang, khin, gidy lau mii miéng, trang phuc phong ho ca
nhén phat sinh tir khu vuc céch ly, phong cach ly tai co s& cach ly y té tap trung phai
dugc phan ngay vao thing mau vang dung chat thai lay nhiém c6 nép day, co lot i,
c6 biéu tuong canh béo cht thai c6 chira chét gdy bénh. Bén ngoai thi, thing co dén
nhén “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”. Trudng hop xuét hién
ca méc hoic nghi ngd mac COVID-19 thi tAt ca chét thai tai phong céach ly ctia ngudi
nay pha1 dugc thu gom va xur ly nhu chét thai 1ay nhiém, bén ngoai thung ¢6 dan nhan
“CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”. Cac chét thai khac thue
hién thu gom va xir ly theo quy dinh ctia B6 Tai nguyén va Moéi truong. Sau d6 phai
thyc hién khir triing va xtr Iy mai trudong theo huéng dan ctia Bo Y té.
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- Trude khi thu gom, ti dung chét thai phai budc kin miéng tai va tiép tuc bod
vao ti dung chat thai 14y nhiém thtr 2, budc kin miéng tdi, sau dé bo vao thing thu
gom chét thai 1dy nhiém. Thung thu gom chét thai 1y nhidm phai c6 thanh cimg, c6
nip day kin, c6 lép banh xe ddy, bén ngoai thing ¢6 dan nhin “CHAT THAI CO
NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.

- Thu gom riéng thing dung chét thai c6 nguy co chita SARS-CoV-2 tir khu
vuc/phong céch ly vé khu luu gitr chét thai tam thoi trong co s& it nhit 2 1n/ngay
hozc khi can; Trong qué trinh thu gom, thing dung chét thai phai day nip kin, dam
bao khong bi roi, 10 ri chat thai ra ngoai.

- Thuc hién véan chuyén thing dung chét thai ¢6 nguy co chita SARS-CoV- 2
dén co so xir Iy chét thai y té nguy hai tap trung hoic co s& xir Iy chat thai nguy hai c6
chirc nang xur ly chét thai y té gan nhat bing xe chuyén dung dé xir ly trong ngay.
Thiing dung chét thai phai c¢6 thanh cting chiu dugc va dép, bén ngoai thing ¢6 dan
nhin “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”. Trong qué trinh vén
chuyén, thiing dung chét thai luén duge ddy nép kin, dam bao khéng bi roi hodc ro ri
chét thai.

1.3. Tai phong cachly y té tai nha, noi luu tra

- Chét thai phat sinh tir phong cach ly y té tai nha, noi luu tri bao gdm khéu
trang, khin, gidy lau miii miéng thai bd ctia ngudi dugc cach ly phai duge bo vao tai
dung chét thai, sau d6 xit cdn 70 do dé khur trung va budc chat miéng thi, sau dé bo
vao thiing dung chét thai c6 16t thii, c6 ndp day kin dit & trong phong ctia ngudi duoc
cach ly.

- Trong thoi gian céch ly, néu nguoi duge cach ly xudt hién triéu chimg nghi
ngd mic COVID-19 phai thuc hién khir tring va xtr Iy méi trudong theo huéng dan
clia BO Y té va thu gom tét ca cac loai chat thai phat sinh tir phong cach ly ctia ngudi
méc hodc nghi mic COVID-19 dé van chuyén, xir Iy nhu déi v6i chét thai 1y nhiém
néu tai muc 1 phan B ctia Hudng din nay. Hét thoi gian cach ly, néu ngudi duoc cach
ly khong xuét hién triéu chimg nghi ngd méc COVID-19 hoic c6 két qua xét nghiém
4m tinh v6i SARS-CoV-2 thi thu gom tai dung chat thai va xtr Iy nhu chét thai thong
thuong.

1.4. Tai co s& xir Iy chit thai y t& nguy hai tap trung hoiic co s& xir Iy chat
thai nguy hai c6 chitc ning xir Iy chit thai y té

- Bé tri phuong tién van chuyén chét thai c6 nguy co chira SARS-CoV-2 tir co
s&'y té, co sd cach ly y té tap trung, cach ly y té tai nha, noi luu tri theo dtng quy dinh
da dugc co quan c6 thdm quyén cap phép hodc chip thuan, dam bam an toan, khong
Jam phat tdn mam bénh trong sudt qua trinh van chuyén.
| - Chét thai chit thai c6 nguy co chira SARS-CoV-2 phai uu tién xtr Iy ngay
trong ngay.
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2. Thuec hién thu gom, vin chuyén va xir Iy chét thai y té nguy hai

2.1.Thyc hién nghiém quy trinh xtr ly chét thai y té nguy hai phat sinh tai co s&
dong thoi td chire tiép nhan va xir Iy chét thai y t& phat sinh tai co s thu dung, quan ly
ca COVID-19 khéng c6 triéu chimg, tai khu cach ly theo dung quy dinh va Quyet
dinh s6 2186/QD-UBND ngay 19/10/2018 ctia UBND tinh vé viéc phé duyét ké
hoach thu gom, van chuyén, xir Iy chét thai y té n guy hai trén dia ban tinh Ha Giang,

2.2. Déi véi cac co s xir ly theo md hinh cum: chét thai y té ctia mot cum
CSYT dugc thu gom va xur ly chung tai hé thong, thiét bi xir Iy clia mét co & trong
cum. Céc co s& y té khong c6 hé thdong, thiét bi xtr Iy chét thai y té nguy hai theo quy
dinh s€ van chuyen chat thai y té clia co s¢ minh dén co s6 tiép nhan xir ly trong cum.

ol 9

2.2.1 Cum I
-Pon Vi XU ly Benh vién da khoa tinh Ha Giang, Bénh vién phéi Ha Giang,

- Nang lue xir ly: Khir khudn biang cong nghe Vi séng tich hop nghién cit
trong cung khoang xtr ly STERIL WAVE 250 cong sudt 25 - 30 kg/gity (da déu tu tai
Bénh vién da khoa tinh Ha Giang) va d& xuét st dung cong nghé ma sat am
NEWSTER NW5 cong sut 13 kg/gidy (tai Bénh vién phoi Ha Giang).

- Pham vi xtr Iy: Thuc hién xir Iy chat thai y té nguy hal phat sinh tai don vi va
xir ly chat thai y t& nguy hai cho cac co s& y té trén dia ban gdm:

+ Tram Y té cdc x4 va céc co s6 y té khéc tai cdc x4 Tung Ba, Tl}ug’in Hoa,
Minh Tén, Thanh Thiy, Thanh Pac, Xin Chai, Lao Chai, Phuong Tién, Phong
Quang, Kim Linh, Kim Thach, Phti Linh thudc huyén Vi Xuyén.

2.2.2.Cum?2

- Bon vi xit ly: Bénh vién da khoa huyén Vi Xuyén.

- Nang luc xtr ly: Xir Iy chit thai y té nguy hai héa hoc bing cong nghé ma sat
am (NEWSTER NW5 cong sudt 25 kg/gio).

- Pham vi xit ly: Thuc hién xir Iy chit thai y té nguy hai phat sinh tai don vi va
xir ly chat thai y té nguy hai cho céc co sy t& gdm: Bénh vién Phuc hdi chirc nang
tinh, Trung tim Y té huyén, phong kham da khoa khu vuc Bach Ngoc, tram Y té cac
xd Cao Bo, Pao Piic, Ngoc Minh, Ngoc Linh, Linh Ho, Thi trdn Vi Xuyén, Thi tran
Viét Lam, Thugng Son, Trung Thanh, Quang Ngin, Viét Lam va céc co s y té tur
nhén trén dia ban huyén Vi Xuyén.

3. Phuong thitc thu gom, vin chuyén chit thaiy té nguy hai theo mo hinh
cum trén dia ban huyén

3.1. Phuong thirc thu gom, luu giir chit thaiy té nguy hai

Cac co s& y té thuc hién thu gom, luu giit chét thai 1ay nhidm va chét thai nguy
hai khong 14y nhiém theo quy dinh tai Piéu 7, Pidu 8 Thong tu lién tich sé 58/TTLT-
BYT-BTNMT.

3.2. Phuong thirc van chuyén chit thaiy té nguy hai
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- Viée van chuyén chét thai y t& nguy hai tir céc co s& trong cum dén co s& xtr
ly cho cum theo phuong thirc co sé y té trong cum tu van chuyén.

- Phuong tién vén chuyén: Dé phu hop véi thue té trén dia ban huyén, sir dung
xe mdy cb gan cac thung bdo on (dap ung yéu cau tai Khoan 3, Khodn 4 Diéu 11
Théng tur lién tich s6 58/TTLT-BYT-BTNMT) @& van chuyén.

Cén ctr ndi dung trén, Ban Chi dao phong chéng dich bénh Covid-19 huyen
yéu cducéc co quan, don vi, Uy ban nhén dén c4c x4, thi trdn nghiém tic trién khai
thuc hién./.a,

_ =
Noi nhin: KT. TRU ‘ONG BAN
- Nhur trén; 1
-S& Y té;
- S¢ Tai nguyén va Moi truong;
- TTr Huyén ty;
- TTr HDND huyén;
- Chu tich, cac PCT UBND huyén;
- VP Huyén ty - HDND - UBND huyén;
- Thanh vién BCD PCD Covid-19 huyén;

(PED D Candly pead il PHO CHU TICH UBND HUYEN
' Piang Thi Phugng
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