UBND TINH HA GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S6:2284  /SYT-NVY Ha Giang, ngay 22 thang 10 nam 2021

VIV hudng dﬁp quan 1y cac truong hop
mac COVID-19

Kinh guri:
- Cac Bénh vién cong lap trén dia ban tinh;
- Trung tam Y t€ cac huy¢n, thanh pho.

~ Thyc hién K& hoach s6 252/KH-UBND ngay 05/10/2021 ciia UBND tinh v&
K€ hoach dén cong dan cua tinh Ha Giang dang luu tra, tam tra tai cac tinh phia
nam bi anh huong cta dich bénh COVID-19 ¢6 nguyén vong vé dia phuong;

S6 lao dong vé tir cic tinh mién Nam da vé tinh Ha Giang tir ngay
02/10/2021 dén nay la: 3.827 nguoi, trong d6 c6 403 truong hop xét nghiém co két
qua duong tinh vo1 SARS-CoV-2.

Pé dam bao kiém soat dich COVID-19 trén dia ban, S6 Y t€ huéng dan
quan 1y cac truong hop mac COVID-19, nhu sau:

1. Béi voi cac truong hop khong co tri€u chung lam sang trong sudt thoi
gian quan ly, theo do, di€u tri dugc ra vién khi: Da duge cach ly diéu tri tai co so

thu dung, diéu tri COVIDI9 t6i thiéu 10 ngdy va co két qua xét nghiém bang
phuong phap real-time RT-PCR 4m tinh véi SARS-CoV-2 02 1an lién tiép.

2. Bbi véi céac truong hop ¢o triéu chiing 1am sang dugc ra vién khi du céc
diéu kién sau:

- Puoc cach ly diéu tri tai co sé thu dung, diéu tri COVID-19 téi thiéu
14 ngay;

- Céc tridu chung 1am sang hét trude ngdy ra vién tir 3 ngay tro 1én;

- Co két qua xét nghiém bang phuong phép real-time RT-PCR am tinh véi
SARS-CoV-2 02 lan lién tiép.

3. Bdi véi cac truong hop cach ly diéu trj trén 10 ngay va co két qua xét
nghiém bang phuong phap real- time RT-PCR nhiéu lan c6 nong do vi rat Ct > 30
duogc ra vién di cac diéu kién sau:

ba duoc CE:lCh ly diéu tri tai co s& thu dung, diéu tri COVID-19 du 21 ngay
tinh tir ngay co6 két qua xét nghiém duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2;

Céc triéu chimg 1am sang hét trudc ngdy ra vién tir 3 ngay trd 1én.
4. Theo doi1 sau khi ra vién
4.1. Péi véi nguoi bénh thuoc nhom 1 va 2

- Cq s& quan ly FO, co s& diéu’tri co trach nhié:m th()ng bao cho Ban Chi dao
phong, chong dich va Trung tam Y t€ dia phuong biét va phoi hop.
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- Nguoi bénh sau khi ra vién can ¢ tai nha va tu theo ddi trong 7 ngay. Po
than nhiét 2 lan/ngay. Néu than nhiét cao hon 38°C & hai lan do lién tiép hodc cod
bat ky dau hi€u 1am sang bat thuong nao thi can bao cho y t€ co s¢ dé tham kham
va xu tri kip thoi.

- Tuan thu thong diép 5K.

4.2. Péi véi nguoi bénh thuoc nhom 3

- Sau khi ra vién yéu cau ngudi bénh thuc hién cach ly y té tai nha trong 7
ngay, sau do tiép tuc ¢ tai nha va tu theo doi trong 7 ngay ti€p theo. Do than nhiét
2 lan/ngay.

- Néu than nhiét cao hon 38°C ¢ hai 1an do lién tiép hodc c6 bat ky dau hiéu
lam sang bat thuong nao thi can bao cho y té co s dé tham kham va xi tri kip thoi.

5. Viéc ban giao, van chuyén nguoi bénh sau khi Xuét vién: thuc hién theo
Cong van so 425/CV-BCD ngay 19/01/2021 cua Ban chi dao Quoc gia phong
chong dich COVID-19 va cac van ban thay thé khac (néu co).

S¢'Y té yéu cau cac don vi nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhgn: Q. GIAM POC
- Nhu trén;
- UBND tinh (bao céo);
- UBND cé&c huyén, TP;
- Ban Giam déc S&;
- Céac phong thudc S¢;
- Luu: VT, NVY.

b r‘V

Nguyén Vin Giao
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