UBND TINH HA GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Doc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 88 /PA-SYT Ha Giang, ngay 26 thdang 11 nam 2021
PHUONG AN

Xir Iy khi phat hi¢n truong hep nhiém hoic nghi ngé nhiém
SARS-CoV-2 tai cac truong hoc

Can ct Cong vin sd 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021 cia Bo Y té vé viée
huéng dan cac phuong an phong, chéng dich COVID-19 tai co quan, don vi;

Can ct Ké hoach sé 279/KH-UBND ngay 19/11/2021 ctia UBND tinh, ké
hoach trién khai Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cta Chinh pha vé
quy dinh tam thoi “Thich Gmg an toan, linh hoat kiém soat hiéu qua dich COVID-
19” trén dia ban tinh Ha Giang;

Can clir Cong vian sd 4732/UBND-VHXH ngay 26/11/2021 ctia UBND tinh
vé viéc t6 chirc cac hoat dong day hoc sau thoi gian nghi phong, chéng dich bénh
COVID-19;

Nham day manh viéc t6 chirc thyc hién hoat dong day hoc truc tiép dam bao
an toan phong, chéng dich COVID-19 trén dja ban toan tinh. S& Y té hudng din
phuong an xur 1y khi phat hién nguoi nhiém COVID-19 tai cac trudng hoc khi hoc
sinh, sinh vién hoc tré lai, cu thé nhu sau:

I. KHI CO TRUONG HQP NGHI MAC COVID-19, F1, F2 TAI
TRUONG HOQC

1. Phwong an khi ¢é trudng hop nghi mic tai truwong hoc

Khi phat hién c6 mot trong cac biéu hién nghi ngo mic bénh nhu mét moi,
sbt, ho, dau rat hong, kho tho... tai truong hoc thuc hién cac budc sau:

- Théng bao cho Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 ctia nha trLr(‘mg

- Yéu cau han ché tiép xuc véi nhimg nguoi xung quanh, tranh tiép xuc gan
dudi 02 mét voi nhitng nguoi khac, deo khau trang y té.

- Huéng dan trudng hop nghi ngd di chuyén theo 16i di d3 dugc phan ludng
dé dén phong cach ly tam thoi.

- Goi dién thoai cho Tram Y té xa/phudng/thi tran dé duoc tu van, xét
nghiém test nhanh SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co so y té, co sé thu
dung FO d¢ duoc kham va diéu tri.

- Lap danh sach nguoi tlep xtc va thuc hién khir khuin theo dung quy dinh
va huéng din cua co quan y té.

2. Phwong an khi cé truwong hgp F1 tai trwong hoc

2.1. Khi nhan duwoc thong tin co truong hop F1 tai truong hoc

- Thong bao ngay cho Trudng Ban chi dao phong, chdng dich ctia nha truong.

- Yéu cau han ché tiép xtic voi nhimg nguoi xung quanh, tranh tiép xic gan
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duéi 02 mét v6i nhitng ngudi khic. Cung cap khau trang (néu chua c6) va
huéng din F1 di chuyén theo 16i di d3 duoc phan ludng dé dén phong cach ly
tam thoi.

- Thong bao cho Tram Y té xd/phudng/thi trin dé duoc tu van, xét nghiém
xét nghiém test nhanh SARS-CoV-2, sang loc ngay tai phong cach ly tam thoi
trude khi van chuyén di cach ly theo quy dinh:

+ Néu két qua duong tinh thi tiép tuc 14y mAu dé khang dinh bang xét
nghiém RT-PCR mau don.

+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mau gdp theo nguyén tic
gdp mau cac trudng hop cung vi tri 1am viéc, cing 16p hoc dé xu tri cac trudng
hop F2 theo quy dinh.

- Nha trudong phéi hop véi don vi y té dia phuong khoanh ving, khir khuan
toan bo cac khu vuc ¢6 lién quan dén F1.

- Thong bao cho toan thé can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh dang cé
mit tai nha truong thong tin chinh xac, khéng dé xdy ra hoang mang, lo ling;
yéu cau nghiém tic khai bao y té, thuc hién 5K, cic trudng hop F2 tam thoi
khong di chuyén ra khoi nha truong trong thoi gian thuc hién test nhanh cia F1
va c6 hudng dan ctia nganh y té.

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR cua truong hop F1 am tinh, cin cir danh
gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duoc két thuc viée cach ly tai nha va tiép tuc
tu theo doi suc khoe trong 14 ngay theo quy dinh.

2.2. Phoi hop véi cdc co quan, don vi lién quan

- Bua truong hop F1 di cach ly y té tap trung hodc cach ly tai nha (klem tra
x4c minh cu thé timg h¢ gia dinh c6 y thirc chap hanh tét, co co s& vat chat dam
bao dugc co quan y té thAm dinh va xac nhan du diéu kién co s& vat chét, trang
thiét bi dam bao cach lyy té tai nha, Cam két “Thyc hién cac bién phap cach ly
y té tai nha phong, chdng dich COVID-19” ¢6 x4c nhan ciia T6 dan phd va
UBND cap x3).

- Ra soat toan bd can bd, gido vién, nhan vién, hoc sinh theo danh sach
quan 1y (s6 c6 mat, sd vang mit, sb dang nghi, s6 dang di cong tac va cac truong
hop khac).

- Ra soat F2, xem xét 14y mau xét nghiém cho cac F2 néu F1 cua ho nguy
co duong tinh cao. Huéng dan cho F2 vé cach ly tai nha, noi luu tri va chod két
qua xét nghiém cua F1.

2.3. Xur tri doi véi cdc truong hop F2 khi ¢é két qua xét nghiém cia truong
hop F1

- Két qua xét nghiém 4m tinh thi Trung tim Y té huyén, thanh phd danh gia
nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duoc két thic viée cach ly tai nha va tiép tuc tu
theo ddi sttc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, nha truong duoc tiép tuc hoat
dong day/hoc binh thudng, ting cuong thuc hién 5K va tu kiém tra, giam sat
viéc thye hién cong tac phong, chong dich tai don vi.

- Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc hién nhu Phan II cua Hudng dan nay.
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3. Phwong an khi c6 truong hgp F2 tai trwomg hoc

- Co sd gido duc tiép tuc hinh thire day hoc tryuc tiép.

- Phéi h()’p‘V(’)’i Tram Y té x4, phuong, thi tran dé léy mau xét nghi¢m cho F2
(néu dugc yéu cau).

- F2 tam dung dén truong va thuc hién cach ly tai nha cho két qua xét
nghiém cua F1.

- Lién lac véi y té dia phuong vé két qua xét nghiém cia F1:

+ Néu két qua xét nghiém am tinh thi Trung tam Y té huyén, thanh phd
dé}nh gid nguy co, dich t¢ d€ xac dinh F2 dugc két thic viéc cach ly tai nha va
ti€p tuc tu theo doi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, thuc hién 5K.

+ Két qua xét nghiém duong tinh thi thie hién nhu Phan II cia Hudng dan nay.

II. PHUONG AN KHI CO TRUONG HQOP MAC COVID-19 (F0) TAI

TRUONG HOQC

1. Phat hién FO thong qua xét nghiém sang loc test nhanh truwong hop
F1/F2 va truwong hgp nghi ngo tai truwong hoc

- Thong bao va phdi hop ngay voi co so'y té (Tram Y té x@/phudng/thi
tran, Trung tam Y té huyén/thanh phé, Trung tdm Kiém soat bénh tat...) dé trién
khai cac bién phap phong, chdng dich.

- Phong toa tam thoi toan bd truong hoc hodc tung tﬁng/khu vuc hoc, lam
viéc, phong hoc, lam viéc c6 FO dé phuc vu cho viéc truy vét, cach ly, léy mau
xét nghi¢ém.

- Thong bao cho cac truong hop FO va yéu cau khong tur y di chuyén,
khong tiép xtic v6i ngudi xung quanh, deo khau trang y té va cho duge hudéng
dan, xr tri.

- Hudng dan cho ca bénh di chuyén theo 16i di d& dugc phan ludng dén
phong cach ly tam thoi trong lac chd xe Y té dén dua di cach ly, diéu tri.

- Phéi hop v&i co sy té khoanh vung, khur khuan toan bo cac khu vuc ¢6
lién quan dén ca bénh theo quy dinh.

- Phéi hop ra soat ngay dé phat hién nhitng hoc sinh, giao vién, nguoi lao
dong dang co triéu chimg nghi ngo mic bénh trong truong hoc va dang & trong
cong dong. To chirc ngay viée cach ly tam thoi tai trudng hoc ca bénh nghi ngd
tai mot khu vuc riéng.

- Phéi hop nganh Y té truy vét F1 triét dé tai truong hoc va tai cong dong.

+ Tai trudong hoc: tach ngay F1 ra mot khu vuc riéng dé to chire cach ly
theo quy dinh; tit ca hoc sinh, gido vién trong cung 16p hoc c6 FO duoc coi 1a
F1; ldy miu xét nghiém test nhanh.

+ Pbi véi can bo, gido vién, hoc sinh 1a F1 dang ¢ cong dong, yéu cau & yén
tai noi luu tra va thong bao ngay cho Tram Y té x4, phuong, thi tran dé xu 1y.

- T6 chirc ngay ldy mau xét nghiém test nhanh cho tit ca hoc sinh, gido
vién, nguoi lao dong cua truong. Nhitng ngudi dang cé triéu chimg nghi ngd
méc bénh thi 1dy mau xét nghiém mau don bang RT-PCR.
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- Phéi hop ra soat F2, huéng dan cho F2 vé cach ly tai nha, noi luu tra, chd
két qua xét nghiém cua F1 va ldy mau xét nghiém tim soat theo huéng din cia
nganh Y té.

- Trong khi cho két qua xét nghiém thong bao cho toan thé hoc sinh, can
b, gido vién dang c6 mit tai nha truong, khong tu ¥ di chuyén; nghiém tc khai
béo y té, thuc hién nghiém céc bién phap phong chéng 1ay nhiém vi nguy co xay
ra 1ay nhiém trong lac phong téa tam thoi 13 rat cao, 16p hoc ndo & yén 16p hoc
do, tu quan va thuc hién 5K.

- Tuy theo danh gia nguy co va huéng dan cta nganh Y té dé quyét dinh
hoat dong tr¢ lai cua trudong hoc.

2. Trwong hogp nhan thong tin c¢é FO la hoc sinh, can b, giao vién,
nhan vién cia nha trwomg ngoai gio hoc, lam viéc

- Bao céo ngay cho Truong Ban chi dao phong, chéng dich cta don vi dé
biét va trién khai céc bién phap phong, chong dich: truy vét F1, F2, vé sinh, khir
khuan va chd két qua xét nghiém.

- Phéi hop vo1 co sé y té trén dia ban khir khuin toan bd don vi dic biét
khu vuc 1am vi€c, hoc tap cua ca méc.

- Thuc hién phdi hop truy vét, 1ap danh sach F1, F2 giri cho Tram Y té
xa/phuong/thi tran.

- Cho két qua xét nghiém cua F1, F2 va huéng dan cta nganh y té trudc
khi quyét dinh hinh thirc day hoc cta nha truong.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac don vi Y té truc thudc

1.1. Trung tim Kiém sodt bénh tit

- Chu tri, phdi hop voi Trung tim Y té cac huyén, thanh phd hudng dan
Phuong an dam bédo an toan phong, chdng dich COVID-19 tai cac trudng hoc
khi hoc sinh, sinh vién hoc tré lai.

- Thyc hién xét nghiém SARS-CoV-2 cho can b0, gido vién va hoc sinh
clia cac trudng hoc khi co yéu cau.

1.2. Trung tém Y té cic huyén, thanh phé

- Phéi hop véi Phong Gido duc & Pao tao cac huyén, thanh phd va cac
truong hoc trén dia ban:

+ T6 chuc tap huan hudng dan cho nhan vién y té, gido vién kiém nhiém
cong tac y té truong hoc vé cong tac phong, chéng dich, xtr 1y khi c¢6 trudng hop
miac COVID-19, cach 14y miu, xét nghiém test nhanh khang nguyén SARS-
COV-2.

+ Phun thudc khtr khuan cho truong hoc trén dia ban trude do ca FO.

+ Lay mau xét nghiém test nhanh SARS-CoV-2 cho can b quan 1y, gido
vién, hoc sinh va nhan vién cua trudng (néu can thiét).

- Chi dao Tram Y té x4, phuong, thi tran: Phoi hop truong hoc trén dia ban
diéu tra, truy vét kip thoi cac truong hop FO, F1, F2. Thuc hién cong tac céach ly,
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giam sat cach ly tai nha ddi véi FO, F1, F2 theo quy dinh.

2. Pé nghi Sé Giao duc va Pao tao

- Chi dao, trién khai phuong 4n dén Phong Gido duc & Pao tao va cac don
vi lién quan, d@)ng thoi don ddc, kiém tra, nhic nhé cac truong thyc hién nghiém
tuc phuong an khi ¢6 truong hop FO, F1, F2 tai trudong hoc.

- Phéi hop voi nganh y té trong qua trinh diéu tra truy vét, 1y mau, xét
nghiém, thuc hién phuong an khi c6 truong hop FO, F1, F2 tai truong hoc.

3. Pé nghi UBND cac huyén, thanh phé

Chi dao Phong Gido duc & Pao tao, Trung tim Y té cac huyén, thanh phé:

- Hudng dan co so trudng hoc trén dia ban trién khai thyc hién phuong an
dam bao an toan phong chdng dich COVID-19 va quy trinh xt 1y khi phat hién
nguoi nhiém COVID-19 tai co s& truong hoc; ho tro kip thot xtr 1y cac ca FO, F1
phat sinh trong co sé truong hoc theo quy dinh.

- T6 chuc kiém tra, giam sat viéc chap hanh cac quy dinh vé phong chdng
dich tai co s¢ truong hoc; theo doi sat tinh hinh dich bénh trong céc co s&
truong hoc dia ban dé can thiép kip thoi.

S¢ Y té dé nghi cac co quan, don vi lién quan trién khai thyc hién. Trong
qua trinh thyc hién c6 kho khan, vuong mac can hd trg, d& nghi phan anh vé So
Y té dé phdi hop, giai quyét./.

Noi nhédn:

- UBND tinh (béo céo);

- S& Gido duc & DPao tao;
- UBND céc huyén, TP;
-BGD S6 Y té;

- TT KSBT;

- TTYT cac huyén, TP;

- Lvu: VT, NVY. QV

‘guyén Van Giao
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